
 
Cédric et Valérie Dupont 

 
 
Valérie, de formation Nurse, est Thérapeute 
énergéticienne, Chamane & Guérisseuse, Maître-
Enseignante de Reiki. Formée aux Aroma-massages. 
 
 
Cédric, « homme médecine » des temps modernes, 
Guérisseur et Coach, est licencié en Science de 
l’Education–formateur d’adultes, formé à différentes 
approches d’accompagnement : verbal (coaching, PNL), 
énergétiques (spagyrie, fleurs de Bach, kinésiologie, 
reiki, magnétisme), massages (intuitif et aroma-
massages). 
 
 
Les deux sont inscrits comme Guérisseurs dans le livre : 
« Les Guérisseurs de Suisse Romande »  
 

Valérie Dupont – Mains de Lumière 
& 

Cédric Dupont – Espace Arc En Ciel 
 

vous proposent 
 

Stage du Guérisseur 
  

13 au 17 août 2012 
 

Hôtel Balance – Bio Végétarien – Les Granges / VS 
 

 
 

En chaque être humain 
réside un Guérisseur 



En chaque être humain sommeille un guérisseur qui ne demande 
qu’à être éveillé. 
 
Durant ce stage vous serez amené à rencontrer, découvrir et 
éveiller votre guérisseur intérieur et vos dons cachés.  
 
Vous apprendrez et approfondirez plusieurs thèmes qui vous 
permettront de vous guérir en profondeur et pour certains de 
devenir Thérapeute-énergéticien & Guérisseur en suivant la 
formation sur 7 week-ends proposées après le stage (sur 9 mois). 
 
Apprentissages et pratiques (essentiellement dans la Nature) :  
 
Approche chamanique et physique quantique 
 
 Rencontre avec les Esprits des plantes, des Elémentaux et 

des 5 éléments (terre, eau, feu, air, bois) 
 Ancrage & Enracinement  
 Développement du ressenti, de l’intuition et de votre 

médiumnité 
 Méthode Ho’oponopono 
 Nettoyage et rééquilibrage des chakras 
 Libération des méridiens, des organes, des corps 

énergétiques : des émotions, schémas de pensées et traumas 
 Guérison de l’enfant intérieur 
 Transformer des émotions et des croyances négatives 
 Testing musculaire (test kinésiologique) 
 Utilisation de différentes énergies de Guérison : Magnétisme, 

l’énergie des Dauphins et des Baleines, tambours 
chamaniques, djembé, didjeridoo, bols de cristal, etc. 

 Méditations 
 Danse intuitive 
 Peinture intuitive 
 Argile intuitive 
 Soins énergétiques 
 Massages intuitifs 

Dates du stage en résidentiel : du lundi 13 au vendredi 17 août 2012 
 

Lieu : Hôtel Balance aux Granges sur Salvan / VS 
http://www.vegetarisches-hotel.ch/francais/ 

 
Horaires : du lundi 13 à 9h30 au vendredi 17 août à 17h00 environ 

 
Prix du stage :  

Sfr 900.-  matériel inclus :  
manuel, argile, matériel de dessins, huiles bio de massage et huiles 

essentielles bio 
Possibilité d’arrangements financiers, sur demande 

Max. 14 participants pour une qualité d’accompagnement ! 
 

Pension complète, tisanes, cafés à volonté durant la journée :  
Chambre individuelle avec salle de bains : Sfr 720.- 

Chambre individuelle avec salle de bains sur l’étage : Sfr 580.- 
Chambre double avec salle de bains : Sfr 580.- 

Chambre double avec salle de bains à l’étage : Sfr 516.- 
 

Cuisine végétarienne bio uniquement.  
Tout est bio, jusqu’aux draps de lits !!! 

Piscine bio extérieure en libre accès à l’hôtel 
 

Renseignements et inscriptions : 
Valérie et Cédric Dupont  
027 746 33 57 (domicile) 

Valérie : 079 266 92 73 ou femilune@bluewin.ch 
www.mainsdelumiere.ch 

 
Cédric : 076 335 25 48 ou cedricdupont@bluewin.ch  

www.espacearcenciel.ch 
 

Votre inscription est valide après versement de Sfr 400.- d’arrhes sur 
le CCP de Valérie Dupont No 17-588945-8 
Paiement du solde jusqu’au 27 juillet 2012. 


