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Cédric Pascal Dupont 

 
Marié et père de 2 enfants, vit en famille recomposée avec 3 enfants. 
Licencié en Science de l’Education – formateur d’adultes, thérapeute 
énergéticien, guérisseur, coach et « homme médecine des temps 
modernes », il s’est formé à différents types d’accompagnements : 
verbal (PNL, coaching), énergétique (reiki, magnétisme, 
kinésiologie, nutrithérapie, chamanisme), massages (intuitif et en 
lemniscate). 

 
Consultations proposées : Kinésiologie énergétique, massages 
physiques et vibratoires, bilans de santé énergétique et conseils en 
nutrithérapie : fleurs de Bach, oligo-éléments, spagyrie, huiles 
essentielles et homéopathie. 

 
Témoignages des Sons harmoniques sur le site : 

www.espacearcenciel.ch 
 

Cédric est inscrit comme Guérisseur dans le livre :  
« Les Guérisseurs de Suisse romande » 

 

Cédric Dupont – Espace Arc En Ciel 
 

Stage de Sons harmoniques 
Voix et accompagnement tambour 

chamanique et didjeridoo 
 

Programme 2012 
 

Nous sommes entrés en 2012 dans une ère de 
conscience qui nous demande de nous unifier avec 
notre cœur et notre âme. Les Sons sont une aide 

magnifique pour cela 

 



Dépliant Sons harmoniques – janvier 2012 

Stage Sons harmoniques 
Le tambour chamanique et le didjeridoo seront utilisés 
comme outil d’ancrage à la Terre et d’alignement à vous-
même. 
 
Lors de ce stage, je vous propose de travailler avec des 
techniques de respirations conscientes et avec les sons 
harmoniques de la voix : chants des voyelles, des 4 éléments, 
chant des émotions et intuitifs. Vous apprendrez à émettre 
vos propres sons harmoniques. 
 
Quelques bienfaits de ce stage : 

- Unité avec soi, son corps, son âme et son enfant 
intérieur 

- Plus grande paix intérieur 
- Meilleurs ancrage et enracinement 

Dates à choix : (Possibilité d’organiser un stage ailleurs dès 
7 personnes !) 

 
 17-18 mars 2012 à Martigny – Cabinet Cédric 
 7-8 avril 2012 à Nyon - Centre Césanne – Pascal Pointaire 
 2-3 juin 2012 à Genève - Espace Gaïa-Light, Lalita Bauquis 
 6-7 octobre 2012 à Martigny – Cabinet Cédric 
 15-16 décembre 2012 à Genève – Centre Espace Temps 

Horaires : 9h – 12h30 / 14h00 – 17h30 environ 

Prix : Sfr 300.- le week-end, repas non compris 
Votre réservation est prise en compte dès le paiement sur le 
CCP de Cédric Dupont 17-707772-8 – 1906 Charrat.  

Randos & Sons harmonique 2012 
Marche en conscience. Chant des voyelles, Chant intuitif, 

Chant et connexion aux 4 éléments.  
Accompagnement du tambour chamanique. 

 
 Dimanche 17 juin – Ascension de la Pierre à voir  
 Dimanche 29 juillet - Ascension du Grand Chavalard  
 Dimanche 5 août – Ascension de Catogne 
Horaire : 9h00 – 18h00 environ 

Prix : Sfr 100.- la journée. Pic-nic à prendre 
 

Cours de Sons harmoniques 2011-2012 
Un mercredi sur deux : dates sur demande 

Au 5 av. de la Gare – 1920 Martigny 
Inscription demandée 

 
Ancrage avec le tambour chamanique ou le didjeridoo 

Chant des voyelles 
Pratique d’un Son harmonique 

Chant d’un mantra 
Cédric chante seul un moment 

 
Horaire : 18h30-20h00 

Coût : Sfr 30.- par soirée 

Renseignements et inscriptions 
076 335 25 48 ou 027 746 33 57 

cedricdupont@bluewin.ch     www.espacearcenciel.ch 


